REPRISE DU BADMINTON

La pratique du badminton est de nouveau possible dans les équipements sportifs
couverts a partir du 2 juin en zone verte et du 22 juin en zone orange. La FFBaD

vous accompagne dans cette reprise avec une série de mesures pour pratiquer
dans des conditions optimales de sécurité.

LE LIEU DE PRATIQUE
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FFBaD

Fédération Frangalse
de Badminton

Salle et gymnase : maximum 10 personnes
encadrement compris.

La FFBaD est intervenue auprés du ministére
pour demander un aménagement de la régle des
10 personnes présentes par équipement. La FFBaD a
proposé au ministére des sports un protocole spécifique
au badminton avec pour principe d'adapter cette régle
a la taille du gymnase. Cette proposition permettrait
de faire jouer plusieurs groupes dans la méme salle
en respectant les régles et protocoles sanitaires en
vigueur. Une réponse sera donnée prochainement.

AVANT DE JOUER

Respect des régles de distanciation
sociale de 2 métres minimum en
toutes circonstances.

2 métres
minimum
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Si besoin de monter un filet,

de tracer des lignes, une seule
personne s'en occupe.
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Chacun arrive avec son propre
matériel (raquette, volants, gourde,
gel hydroalcoolique) et en tenue.

SUR LE TERRAIN

Marquer ses propres volants
avec un signe distinctif pour
chaque joueur.

Les joueurs doivent se laver les mains
ou utiliser du gel hydroalcoolique
avant et aprés avoir joué.
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Utilisation uniqguement Pas de serrage
de ses propres volants de mains avant
préalablement marqués. ou aprés la partie.

RAPPEL DES GESTES BARRIERES BADMINTON
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Pratique uniquement du simple.
Double interdit.

Ne pas changer de cété.

Remplacer les gestes de convivialité
(serrage de mains, etc) par un geste
avec la raquette.
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Renvoyer le volant, quand ce n'est
pas le sien, uniquement avec l'aide
de la raquette. Ne pas le toucher.
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Les rassemblements, parce qu'ils
peuvent étre sources de propagation
du virus, sont limités a 10 personnes.

EN CAS DE SYMPTOMES, RESPECTEZ LES CONSIGNES SANITAIRES ET RESTEZ CHEZ VOUS.
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MINISTERE STRATEGIE NATIONALE DE DECONFINEMENT
DES SPORTS REPRISE DES ACTIVITES SPORTIVES
s PERIODE DU 2 AU 22 JUIN 2020
Fraternité

ACTIVITE SPORTIVE

BADMINTON

FICHE ELABOREE EN COLLABORATION
AVEC LA FEDERATION FRANCAISE DE BADMINTON

Avertisiement : WMMMﬂmm-mmm-mMumﬁmhmmm
Whnmﬂ‘e&mh-%d& recommandations générales » figurant en introduection de ce guide. Ces deux
Mmhmuuummmmwm nécessaire,

LE RYTHME DE REPRISE DES ACTIVITES ENVISAGE PAR ETAPES PAR LA FEDERATION :
- Dés le 2 juin 2020
= Préconisation pour tous les joueurs d'une reprise avec progressivité dans I'intensité physique.

LES ACTIVITES ALTERNATIVES PROPOSEES :
« Pratique usuelle transposée en extérieur
« Pratique en salle :

- Nombre de joveurs fonction du nombre de terrains
- Moinsde 13 ans: 2 ou 4/ terrains, jeu en 1 contre 1sur terrain ou demi-terrain
- Plusde13 ans: 2 ou 4/ terrains, jeu en 1 contre 1

Le nombre de joueurs dans la salle est geré par le responsable de |a séance

10 jouveurs maximum encadrement compris pour 3 terrains

3 terrains [ 10 personnes maximum encadrement compris ;
- Distance réglementaire entre les terrains
- Distance entre 2 X 3 terrains minimum 4 m

LES PUBLICS CONCERNES :
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ssibilités d'exploiter le terrain tracé pour
_,iQM'mmh divisé en deux dans le

le la longueur. Les joueurs jovent sur la
: du simple sur ¥ terrain réduit




ACTIVITE SPORTIVE

BADMINTON

« Public plusde 13 ans

- Possibilités d'exploiter le terrain tracé pour
jouer a 4 sur un terrain divisé en trois dans le
sens de |a longueur avec une zone ol aucun

joveur ne peut pénétrer .
-
im
- Lesjoueurs jouent sur la logique du simple
sur ¥4 terrain réduit

LES LIEUX DE PRATIQUE ENVISAGES :

= Dans tous les espaces ouverts et autorisés extérieurs et intérieurs dans le respect des directives sanitaires
et d'occupation du domaine public.

LES AMENAGEMENTS IMPOSES PAR LE CONTEXTE SANITAIRE :
= Respect strict des gestes barriéres

nationaux et des régles de distanciation ;

physique FAIRE DU BAD AUTREMENT
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- La personne qui monte ou démonte le i e s e e e ey
filet le fait avec des gants jetables, jetés [ SO

aprés utilisation L Lm 3¢ mnm R A%

- Volant personnalisé et identifié. Autant K" '\A I -q',
de volant que de participants (Chacun | ==
ne touchant que son volant avec e —— ] ::,----:* | Sumeweea
interdiction de toucher le volant du T e
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physiques le double n’est pas autorisé el :
dans cette premiére phase de [a reprise s s som e |
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BAPPIL SES SECTES RAARIEREL RADNIATON
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